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INFORMACJA DLA RODZICA / OPIEKUNA
Standardy Ochrony Małoletnich w Futura Mentis

Futura Mentis – Psychoterapia Szymon Benet
ul. Mickiewicza 18A/1, 83-400 Kościerzyna | NIP 5911566826

Szanowni Państwo, bezpieczeństwo dzieci i młodzieży korzystających z pomocy w Futura Mentis jest nadrzędną 
zasadą naszej pracy. Poniżej przedstawiamy najważniejsze informacje wynikające z obowiązujących w 
gabinecie Standardów Ochrony Małoletnich. Pełna wersja Standardów jest dostępna do wglądu w gabinecie.

1. Jak traktujemy dziecko w gabinecie?

 z szacunkiem dla jego godności, prywatności i indywidualnych potrzeb;
 w sposób dostosowany do wieku, rozwoju i możliwości komunikacyjnych;
 z poszanowaniem granic fizycznych i psychicznych;
 bez przemocy, zastraszania, zawstydzania, poniżania, dyskryminacji i seksualizowania relacji;
 z prawem dziecka do zadawania pytań, zgłaszania dyskomfortu i proszenia o pomoc.

2. Kto może pracować z Państwa dzieckiem?

W Futura Mentis z małoletnimi współpracują w szczególności psychologowie, psychoterapeuci i pedagodzy. 
Każdy specjalista działa w granicach swoich kwalifikacji i kompetencji. Osoby dopuszczane do działalności z 
małoletnimi podlegają wymaganym prawem czynnościom weryfikacyjnym.

3. Współpraca psychologa, psychoterapeuty i pedagoga

 Jeżeli dobro dziecka tego wymaga, pomoc może być prowadzona przez więcej niż jednego specjalistę.
 Informacje pomiędzy specjalistami są przekazywane wyłącznie w zakresie niezbędnym do zapewnienia 

bezpieczeństwa dziecka i prawidłowego udzielania pomocy.
 Każdy specjalista przestrzega zasad poufności, ochrony danych i tajemnicy zawodowej właściwej dla swojej 

pracy.
 Każdy specjalista ma obowiązek reagować na informację o możliwym krzywdzeniu dziecka.

4. Poufność i informacje przekazywane rodzicowi

Praca z dzieckiem odbywa się z poszanowaniem jego prywatności i poufności. Zakres informacji 
przekazywanych rodzicowi lub opiekunowi jest dostosowany do wieku dziecka, charakteru pomocy i 
obowiązujących przepisów. Gdy ujawnione informacje wskazują na zagrożenie życia, zdrowia lub 
bezpieczeństwa dziecka, specjalista może być zobowiązany do podjęcia interwencji i przekazania niezbędnych 
informacji właściwym osobom lub instytucjom.

5. Co robimy w razie podejrzenia krzywdzenia?

 Zapewniamy dziecku spokojne i bezpieczne warunki rozmowy.
 Nie obwiniamy dziecka, nie sugerujemy odpowiedzi i nie prowadzimy samodzielnego „śledztwa”.
 Dokumentujemy zgłoszenie i przekazujemy je osobie odpowiedzialnej za Standardy.



  Futura Mentis | Bezpieczeństwo małoletnich

Futura Mentis – Psychoterapia Szymon Benet • ul. Mickiewicza 18A/1, 83-400 Kościerzyna • NIP 5911566826

 W zależności od sytuacji podejmujemy działania przewidziane prawem, w tym zawiadomienie właściwych 
organów lub instytucji.

 Po ujawnieniu krzywdzenia ustalamy – odpowiednio do potrzeb – plan dalszego wsparcia dziecka.

6. Jak rodzic/opiekun może zgłosić niepokój?

Jeżeli mają Państwo zastrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa dziecka, zachowania specjalisty lub innej sytuacji 
zagrażającej małoletniemu, prosimy o zgłoszenie sprawy specjaliście prowadzącemu albo osobie 
odpowiedzialnej za Standardy.

Osoba odpowiedzialna Szymon Benet – osoba odpowiedzialna za Standardy 
Ochrony Małoletnich

Adres ul. Mickiewicza 18A/1, 83-400 Kościerzyna

Telefon 697 197 764

7. Najważniejsze prawa dziecka – warto powiedzieć o nich dziecku

 Masz prawo czuć się bezpiecznie.
 Masz prawo być traktowany/a z szacunkiem.
 Możesz powiedzieć, że coś Ci nie odpowiada albo sprawia dyskomfort.
 Możesz zapytać, co będzie się działo podczas spotkania.
 Możesz powiedzieć zaufanej osobie, że ktoś Cię skrzywdził albo że czegoś się boisz.
 Możesz poprosić o pomoc.

Informacja ma charakter skrócony i jest przeznaczona do udostępnienia rodzicom/opiekunom w gabinecie oraz 
na stronie internetowej. Nie zastępuje zgody na świadczenia, kontraktu terapeutycznego, informacji RODO ani 
pełnej wersji Standardów Ochrony Małoletnich.
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